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Младший, средний возраст (2-5 лет) 

Г
р
у
п
п
а
 

 

Д
е
н
ь 

н
ед
ел
и

 

1 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

№01 А 

«Почемучки» 

(2-3 года) 

1 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

№01  

«Колокольчики» 

(2-3 года) 

2 младшая группа  

общеразвивающей 

направленности 

№04 А 

«Непоседы» 

(3-4 года) 

2 младшая группа  

общеразвивающей 

направленности 

№03 

«Крошки» 

(3-4 года) 

Средняя группа  

общеразвивающей 

направленности 

№02 

«Капелька» 

(4-5 года) 

Средняя группа  

общеразвивающе

й направленности 

№05 

«Незабудка» 

(4-5 года) 

 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности №11 

«Цветочный город» 

(4-6 лет) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.10-
Физическое 
развитие 
9.20-9.30 
Развитие речи 

9.00-9.10-Музыка 
9.20-9.30 Ребенок 
и окружающий 
мир 

9.00-9.15 – 
Ознакомление с 
окружающим 
миром  
 9.25-9.40- 
Физическое 

развитие 
 

9.00-9.15 – 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
9.25-9.40- Музыка 

9.00 -9.20 – 
Физическое 
развитие 
9.30 -9.50 - 
Музыка 
 

9.00 -9.20 – 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
9.30 -9.50 - 
Музыка 

9.00 -9.20 – Ознакомление с 
окружающим миром  
9.30 -9.50 –  
Физическое развитие 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00 -9.10- 
Музыка  
9.20-9.30 Ребенок 
и окружающий 
мир 

9.00 -9.10- 
Физическое 
развитие  
9.20-9.30 
Рисование 

9.00 – 9.15- Развитие 

речи 
9.25- 9.40 – Музыка 

9.00-9.15 – 
Развитие речи  
9.25-9.40-
Физическое 
развитие 

9.15 -9.25 – 
Музыка 
9.30 -9.50 – 
Математическое 
развитие 

9.00 -9.20 – 
Физическое 
развитие 
9.30 -9.50– 
Рисование 

 

9.00 -9.20 – Развитие речи 
(Логопедическое занятие) 
10.50 -11.10 - Музыка 

ср
ед

а
 

9.00-9.10- 

Физическое 
развитие  
9.20-9.30 
Лепка/Конструир
ование 

9.00-9.10 - 

Музыка  
9.20-9.30 
Лепка/Конструир
ование 

9.00 -9.15 – 

Лепка/Аппликация 
9.25 – 9.40 – 
Физическое 
развитие 
 

9.00-9.15 – 

Математическое 
развитие 
9.25-9.40-Музыка 
 

9.00 -9.20 – 

Физическое 
развитие 
9.30 -9.50 – 
Лепка/Аппликация 

9.00 -9.20 – 

Математическое 
развитие 
9.30 -9.50 – 
Музыка 

 

9.00 -9.20 – Рисование 

9.30 -9.50 - Физическое       
развитие  

ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10- 
Музыка 

9.20-9.30 
Развитие речи 
 

9.00-9.10- 
Развитие речи 

9.20-9.30 
Физическое 
развитие 
 

9.00– 9.15 – 
Математическое 

развитие 
9.25– 9.40 - Музыка 

9.00-9.15 – 
Физическое       

развитие 
9.25-9.40- 
Рисование 

9.00 -9.20 – 
Развитие речи 

9.30 -9.50 – 
Музыка  

9.00 -9.20 – 
Лепка/ 

Аппликация  
10.00-11.20 
Физическое 
развитие (на 
прогулке) 

 

9.00 -9.20 – Музыка 
9.30 -9.50 – Математическое 

развитие 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10-
Рисование 

9.20-9.30 
Физическое       
развитие (на 
прогулке) 
 

9.00-9.10-
Развитие речи 

10.00-10.10 
Физическое       
развитие (на 
прогулке) 
 

9.00 – 9.15 – 
Рисование 

10.00-10.15 – 
Физическое 
развитие (на 
прогулке) 

9.00-9.15 – 
Лепка/Аппликация 

9.25-9.40- 
Физическое 
развитие (на 
прогулке) 

9.00 -9.20 – 
Рисование 

9.30 -9.50– 
Физическое       
развитие (на 
прогулке) 

9.10 -9.30 – 
Физическое       

развитие 
9.30 –9.50 - 
Речевое развитие 
 

9.00 -9.20 – Лепка/ 
Аппликация 

10.30 -9.50 – Физкультура 
(на прогулке) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старший возраст (5-7 лет) 

Г
р
у
п
п
а

 

 

Д
е
н
ь
 

н
е
д
е
л
и

 

Старшая группа 

общеразвивающе
й направленности 

№06 «Фиалка» 

(5-6 лет) 

Старшая группа 

общеразвивающей 
направленности с  

№07 «Сказка» 

(5-6 лет)  
 

Старшая группа 

общеразвивающей 
направленности 

№02А «Солнышко» 

(5-6 лет) 

Разновозрастная 

группа 
компенсирующей 
направленности 

№10 
«Речецветик» 

Подготовительная к 

школе группа 
общеразвивающей 

направленности  

№04 
«Подсолнушки» 

(6-7 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 
общеразвивающей 
направленности с 

изучением финского 
языка 
№08 

«Колобок» 
(6-7 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 
компенсирующей 

направленности №09 

«Солнышко» 
(6-7 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 
общеразвивающей 

направленности №03А 

«Звездочки» 
(6-7 лет) 

п
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
 

9.00-9.25 – 
Ознакомление с 
окружающим 

миром 
9.30-9.55 –
Рисование 

15.15-15.40 
Физическое 
развитие  (на 

прогулке) 

9.00-9.25 – 
Ознакомление с 
окружающим миром 

11.20-11.45 - 
Физическое развитие 
(на прогулке) 

15 40-16.05   
Рисование 

9.00-9.25 - 
Ознакомление с 
окружающим миром 

9.50-10.15 
Физическая культура 
15.20-15.45 «Моя 

Карелия»  

9:00-9:25 
Ознакомление с 
окружающим 

миром 
9.35-10.00 
Развитие речи 

15.15-15.40 Музыка  

9.00-9.30 – 
Ознакомление с 
окружающим миром 

9.40-10.10 – 
Физическое развитие  
15.45 – 16.15 - 

Музыка 

9.00 - 9.30-  
Ознакомление с 
окружающим миром 

10.20 - 10.50- Музыка 
11.40-12.10 Физическая 
культура (на прогулке) 

9:00 - 9:30 Ознакомление 
с окружающим миром 
9.40 – 10.10- Развитие 

речи (Логопедическое 
занятие) 
15:20 – 15:50- 

Физическое развитие 

9:00 - 9:30 Ознакомление 
с окружающим миром 
9.40-10.10 Рисование 

15:20 – 15:50- Музыка 

в
т
о

р
н

и
к
 

9.00-9.25 -
Конструирование  

9. 35-9.55 – 
Математическое 
развитие  

15.40-16.05 - 
Физическое 
развитие 

9.00-9.25 – Развитие 
речи 

9.45 – 10.10 – 
Физическое развитие 
15 25-15.50   «Мы 

входим в мир 
прекрасного» 

9.00-9.25 - 
Математическое 

развитие 
9. 45-10.10 – Музыка 
15.20-15.45 - 

Рисование 
 

9:00-9:25 – 
Развитие речи 

9:35-10:00 – 
Математическое 
развитие 

15:10-15:35- 
Физическая 
культура  

 

9.00-9.30 – 
Математическое 

развитие 
9.40-10.10 – 
Рисование 

15.20-15.50 – Музыка 

9.00 – 9.30-  Рисование 
9.40. – 10.10 

Математическое 
развитие 
11.20-10.50 – Физическое 

развитие 

9:00 – 9:30- 
Логопедическое занятие 

9:40 – 10:10-Лепка-
Аппликация 
11.40-12.10- Физическое 

развитие (на прогулке) 
15.20 – 15.50 Музыка 

9:00 – 9:30- 
Математическое 

развитие 
9:40 – 10:10-
Лепка/Аппликация 

15:20 – 15:50- 
Физическое развитие 

с
р

е
д

а
  

  
 

9.00-9.25 Развитие 
речи  
9. 35-10.00 

Рисование 
15.15-15.40 Музыка 

9.00- 9.25 – 
Математическое 
развитие 

9.30 – 9.55 
Лепка/Аппликация  
15 45-16.10 –Музыка 

9.00-9.25 Рисование  
11.00-11.25 
Физическое развитие 

(на прогулке) 
15.20-15.45 
Конструирование 

9:00- 9:25- 
Рисование 
11:20-10:45- 

Физическая 
культура (на 
прогулке) 

15.20-15.45 «Моя 
Карелия» 

9.00-9.30 – Развитие 
речи 
9.40-10.10 –

Лепка/Аппликация 
15.20-15.50 – 
Физическое развитие 

9.00 – 9.30 – Развитие 
речи 
9.40 – 10.10 – 

Конструирование 
10.20-10.50 – Музыка  
 

9:00 – 9:30 –
Математическое 
развитие 

9:40-10:10- Рисование 
10.20-10.50  Физическое 
развитие 

9:00 – 9:30 –Развитие 
речи 
9:40-10:10- 

Конструирование 
10.20-10.50 Физическое 
развитие 

ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.25- Развитие 
речи 
9. 50 – 10.15 -

Физическое 
развитие 
15.15-15.40- «Мы 
входим в мир 

прекрасного»  

9.00-9.25-Развитие 
речи 
11.00-11.25-

Рисование 
15.15-15.40 
Физическое развитие 

9.00-9.25- Развитие 
речи  
9.35 – 10.00 –

Лепка/Аппликация 
15.20-15.45-
 Физическое 
развитие 

9:00-9:25 – 
Развитие речи  
9:50-10:15 Музыка 

15.25-15.50 
Лепка/Аппликация 
 

9.00-9.30 –
Конструирование  
9.40-10.10 – 

Рисование 
10.30-11.00 - «Моя 
Карелия» 
 

9.00 – 9.30 –  
Математическое 
развитие 

9.40-10.10 – Рисование 
10.20- 10.50 – Финский 
язык 

9:00 – 9:30- Развитие 
речи (Логопедическое 
занятие) 

9:40 – 10:10 –
Математическое 
развитие 
 

9:00 – 9:30- 
Математическое 
развитие 

9:40 – 10:10 -Музыка 
11:40 – 12:10 –«Моя 
Карелия» 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25- 
Лепка/Аппликация 

9.35-10.00- Музыка 
15.20-15.45 -
Музыка 

9.00-9.25 - Музыка 
9.35-10.00 - 

Конструирование 
 

9.00-9.25- Музыка 
9.35-10.00- Развитие 

речи 
 

9:00-9:25 -  
Рисование                         

9:35-10:00 -  
Физическое       
развитие 

 

9.00 – 9.30 –  
Развитие речи 

 9.40-10.10 – 
Математическое 
развитие 

11.40-12.10 
Физическое развитие 
(на прогулке) 

9.00 – 9.30 Развитие 
речи 

9.40-10.10 – 
Лепка/Аппликация 
10.20-10.50 – Физическое 

развитие 

9:00 – 9:30 –
Логопедическое занятие 

9:40 – 10:10 – Рисование 
10.20-10.50 - Музыка 

9:00 – 9:30 –Развитие 
речи 

9:40 – 10:10 – Рисование 
10.50-11.20 Физическое 
развитие (на прогулке) 

 


